WAS TUN, WENN DER MAGEN BRENNT? G
»Antazida“ als kleine Helfer gegen die Saure!

LNCU ! de

M1 Hintergrund zu Sodbrennen und zu Mittel dagegen

M1a Informationen zum Sodbrennen

Unter Sodbrennen versteht man ein brennendes Gefiihl im
Brustbereich, das durch Aufstofen von Uberschissigem
Magensaft in die Speiserdhre hervorgerufen wird.

Der Magen fiillt sich beim Essen schnell mit Magensaft, der einen
pH-Wert von ca. 1,4 hat. Der niedrige pH-Wert ist auf die im
Magensaft enthaltene Salzsaure (HCl(aq)) zuriickzufiihren.

HCl+ H,0 - H;0%(aq) + Cl™(aq)

Diese Saure dient der Desinfektion des Nahrungsbreis und schafft
die optimalen Bedingungen fiir den enzymatischen Abbau von Eiweils durch das Enzym
Pepsin, welches allerdings bei zu hohen pH-Werten (>6) irreversibel zerstort wird.

Sodbrennen kann darauf beruhen, dass Magensaure aus dem Magen in die Speiserdhre
aufsteigt. Gegen zu viel Sdure kann dann wiederum ein Haus- oder Arzneimittel
(,Antazidum*“) helfen.

M1b Informationen zu den Mitteln gegen Sodbrennen (Antazida)

Als Hausmittel gegen
Sodbrennen galten friher
Bullrichsalz oder Kaisernatron.

N\aa\oﬂ“ 4.8
3 A 13- .
Wik 8Oy Beide enthalten
N\ag“ = AW .
e Natriumhydrogencarbonat

(Formel des Salzes NaHCO:3). Ein
Loffel des Pulvers wurde in ein
Glas Wasser gegeben und

pulirich-Sale
stoff: ponat stoffer | at
ettt getrunken.
Mag .
gf“a\ Heute empfiehlt man statt

dessen eher moderne Antazida,
z.B. Maaloxan®, welches u.a. Magnesiumhydroxid (Formel Mg(OH)z) enthalt.

A1l - Arbeitsauftrage

Vorab gemeinsam

1. Stelle eine Arbeitshypothese auf, worauf die Wirkung von Mitteln gegen
Sodbrennen vermutlich beruht und was nach der Einnahme geschieht.

Gruppenarbeit

2. Prife die Hypothese(n), indem du mit Hilfe geeigneter Experimente (s. V1 Gerate
und Chemikalien) die Wirkungsweise der verschiedenen Antazida untersuchst.
Tipp: Prife den pH-Wert aller Lésungen (vor/nach dem Zusammengeben).

3. Protokolliert gemeinsam Eure Vorgehensweise, Eure Beobachtungen und Eure

Schlussfolgerungen.
4. Formuliert moéglichst fir alle beobachteten Reaktionen die Reaktionsgleichungen

(Grundlage s. M2).
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Zur Verfiigung stehende Gerdte
. ErIenmeyerkoIPen bzw. Bechergléier F:cz'ﬂﬂ'
e Spatel (-> gemdrsertes Pulver umfillen) — S
e Einmalpipetten (zusammenfiligen der Lésungen) ch:g::lle

V1 - Gerate und Chemikalien

e Glasstab (-> Umriihren)

Zur Verfiigung stehende Chemikalien
e verdinnte Salzsdure (stellvertretend fir die Magensaure, pH ca. 1-2)
e Bullrichsalz, Maaloxan in Tablettenform (gemorsert und ggf. bereits in Wasser

gegeben)
e Universalindikator-Losung
Saure Wasser Lauge
0 1 2 3 4 5 © 7 8 9 10 11 12 13 14
sauer - neutral = alkalisch

M2 Hintergrundinfos zu den Inhaltstoffen — Hilfen

M2 Hintergrundinfos zu den Inhaltstoffen — Hilfen bei der Auswertung
Magnesiumhydroxid ist in Wasser nahezu

gécr:';:;sllch Es zerfallt in kleinem Umfang Maaloxan

Mg(OH), > Mg?*(aq) + 20H(aq) 20 M Kautablette
o
In Saure 16st sich Magnesiumhydroxid v :
&@me-mm " e

deutlich besser auf.

Natriumhydrogencarbonat ist ein maRig gut I6sliches Salz. In
g Wasser kann es in lonen zerfallen:

BULLRICH SALZ

Magentabletten
Gegen Sodbrennen_

NaHCOs(s) - Na*(aq) + HCOs(aq)

Das Hydrogencarbonat-lon reagiert teilweise mit Wasser:
HCOs(aq) + H.0 - H,COs + OH'(aq)

Bei Zugabe einer Sdure wie Salzsaure bildet sich die instabile Kohlensdure noch besser:
HCOs'(aq) + H30%(aq) - H2CO3 + H20
Kohlensaure zerféllt rasch: H,CO3 - H,0 + COz(g) ™

Weitergedacht (Nach der Vorstellung der Ergebnisse)
1. Positioniere dich, ob es sinnvoll ware, Natronlauge gegen Sodbrennen einzunehmen.
2. Verdeutliche die Vorziige der Einnahme von Maaloxan gegeniiber der von Bullrichsalz.
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