[image: Lebensnaher Chemieunterricht]WAS TUN, WENN DER MAGEN BRENNT?
„Antazida“ als kleine Helfer gegen die Säure! 

	M| 1 Hintergrund
	M|1 Informationen aus der Apotheke
Sodbrennen kann darauf beruhen, dass Magensäure (Salzsäure, enthält H+(aq) und Cl-(aq)) aus dem Magen in die Speiseröhre aufsteigt. Gegen zu viel Säure kann ein „Antazidum“ helfen.
Als Hausmittel gegen Sodbrennen galt zu Großmutters Zeiten Bullrichsalz oder Kaisernatron (enthalten beide Natriumhydrogencarbonat, Formel des Salzes NaHCO3). Ein Löffel des Pulvers wurde in ein Glas Wasser gegeben und getrunken.
Apotheker empfehlen heute statt dessen eher moderne Antazida, z.B. Maaloxan, welches u..a. Magnesiumhydroxid (Formel Mg(OH)2) enthält.

	M|2 Aufgabenstellung
	M|2 Aufgabenstellungen (Gruppenarbeit)
1. Prüfe und dokumentiere,
a. ob durch Zugabe von Maaloxan oder Natron zu Wasser eine alkalische Lösung entsteht.
b. was bei Zugabe der beiden Antazida zu einer Säure passiert.
2. Erkläre die Wirkung von Maaloxan und Kaisernatron bzw. Bullrichsalz bei Sodbrennen und Magenbeschwerden in Worten und Reaktionsgleichungen (s. auch M|3).
3. Stelle eine begründete Vermutung auf, warum man heutzutage Stoffe wie Maloxan dem Kaisernatron bei Sodbrennen vorzieht.



	M|3 Infos zu den Produkten 
	[image: ]M|3 Hintergrundinfos zu den Inhaltstoffen
Magnesiumhydroxid ist in Wasser nahezu nicht löslich. Es zerfällt in kleinem Umfang gemäß:
Mg(OH)2 → Mg2+(aq) + 2OH-(aq)

In Säure löst sich  Magnesiumhydroxid deutlich besser auf.
[image: ]
Natriumhydrogencarbonat ist ein mäßig gut lösliches Salz. In Wasser kann es in Ionen zerfallen:
NaHCO3(s) → Na+(aq) + HCO3-(aq)

Das Hydrogencarbonat-Ion reagiert wiederum mit dem Wasser:
HCO3-(aq) + H2O → H2CO3 + OH-(aq)

Bei Zugabe einer Säure wie Salzsäure bildet sich die instabile Kohlensäure noch besser: 
HCO3-(aq) + H+(aq) → H2CO3

Kohlensäure zerfällt rasch: H2CO3 → H2O + CO2(g)↑
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